
Ecole Nationale d’Escalade du Québec - Fiche Technique - Requalications

Programme de requalications

1) Description de la requalification

C’est un processus de vérification et de mise à jour des connaissances afin de permettre aux brevetés de s’assurer 
qu’ils dispenseront leurs interventions selon les nouvelles normes en vigueur.

2) Objectifs de la requalification

- Mettre à jour les connaissances et les savoir-faire des brevetés selon les améliorations en vigueur;
- Vérifier les acquis de base des deux niveaux ;
- Échanger sur les nouveaux paramètres de l’enseignement de l’escalade ;
- Fournir une occasion de mieux connaître et accroître le réseau de brevetés en escalade ;
- Présenter les différents niveaux du programme de l’ÉNEQ ;
- Informer du travail des commissions.

3) Programmes de requalification : deux niveaux

Le niveau initiateur requalifie les anciens brevets de la FQME identifiés sous le vocable d’animateur ou de moniteur 
rocher I. Il s’applique également au nouveau brevet de l’ÉNEQ appelé initiateur, une certification d’enseignement et 
d’encadrement de l’escalade en moulinette en situation de rocher école. La durée est de une journée.
Le ratio est de 1 : 8 et le minimum de participants requis est de trois candidats.

Le niveau instructeur s’adresse aux anciens brevets de la FQME sous le vocable d’initiateur, moniteur et/ou 
moniteur rocher II. Il s’applique également au nouveau brevet de l’ÉNEQ appelé instructeur rocher, une certification 
d’enseignement et d’encadrement de l’escalade en premier de cordée en terrain d‘aventure de plusieurs longueurs. La 
durée est de deux jours dont le premier est identique à celle du niveau initiateur.
Le ratio est de 1 : 6 et le minimum de participants requis est de trois candidats.

4) Date pour la saison 2002 

 Niveau 1 : Initiateur Niveau 2 : Instructeur

Mai 4 4 et 5
Juin 1 1 et 2
Août 3 3 et 4
Septembre 7 7 et 8
Octobre 5 5 et 6

Les stages auront lieu selon les inscriptions, c’est-à-dire en fonction des minimums requis et du lieu de la provenance 
de la majorité des participants.
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5) Horaire et contenu (Initiateur, jour 1 / Instructeur, jour 1 et 2)

 Jour 1 Jours 2

07:30 - 08:30 Accueil Accueil
08:30 - 09:30 Correction de l’ex. théorique maison Atelier 6 : Escalade multi-Longueurs
09:30 - 10:30 Atelier 1 : Encordement et nœuds Atelier 6 : Escalade multi-Longueurs
10:30 - 11:30 Atelier 2 : Assurage et 4 types de prises en charge Atelier 7 : Gestion des relais

11:30 - 12:30 Dîner Dîner

12:30 - 14:00 Atelier 3 : Ancrage naturel / fixe Atelier 8 : Auto-sauvetage
14:00 - 15:30 Atelier 4 : Rappel Atelier 9 : Ouvreur/Equipeur
15:30 - 17:30 Atelier 5 : Techniques d’escalade Atelier 10 : Artificielle
17:30 - 18:30 Conclusion et résultats Conclusion et résultats

6) Tarification

Initiateur : 50$ membres de l’ENEQ et 80$ non-membres de l’ENEQ.
Instructeur : 120$ membres de l’ENEQ et 150$ non-membres de l’ENEQ.

7) Modalités d’inscription

Vous pouvez vous inscrire en complétant le formulaire disponible sur le site de l’ÉNEQ à l’adresse suivante ou en 
confirmant votre inscription par courriel à Charles Laliberté : laliberte@eneq.org.

8) Informations supplémentaires

Contactez Charles Laliberté par courriel : laliberte@eneq.org. 
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