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AGA de L’ENEQ 2007

L’ENEQ vous invite à venir nombreux participer à son assem-
blée générale annuelle à 16h30 le samedi 15 décembre 2007 aux 
Palissades de Charlevoix à Saint-Siméon. 

Lors de cette fin de semaine, en plus de votre participation 
à l’AGA. Nous vous proposons, de participer à des activités 
libres ou encadrées, ainsi que des possibilités d’hébergement.

Les activités proposées aux Palissades sont:

Randonnée à pied et/ou en raquettes (suivant conditions •	
d’enneigement)*.

Escalade de glace (suivant les conditions)*.•	

Escalade en Dry-Tooling*.•	

Escalade de rocher*.•	

Via ferrata hivernale le samedi après-midi d’une durée estimée 3h30 •	
au coût de 10$ par personne pour le prêt du matériel spécialisé (cette 
activité ne pourra se faire qu’encadré par des personnes autorisées) 
départ à 12h30.

Clinique d’initiation à l’utilisation du GPS.•	

Échange de discussions en soirée le samedi*. •	

Clinique sur le matériel d’escalade présentée par les représentants de •	
Petzl et/ou Black Diamond le dimanche matin. 

Pour l’activité, Via-Ferrata hivernale, prévoir des guêtres (possibilité de louer des raquettes 
sur place pour 10$)

(*) - Activité libre
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Glace et Dry-tooling

Rappel de la Via-Ferrata

 Via-Ferrata hivernalePont suspendu (Via-Ferrata)



L’hébergement, pour un coût de 20$ par 
nuit par personne, vous donnera accès à:

Chalet principal chauffé, •	

Cuisine tout équipée, •	

Toilette à l’intérieur, •	

Douche chaude, •	

Foyer, •	

Salle de projection,•	

Comptoir rafraîchissements et café •	

Dortoir,•	

Sauna, •	

Bain nordique, •	

Spa.•	

Possibilité d’arriver le vendredi 14 

Pour les durs, possibilité de camper et 
d’utiliser les installations du chalet pour 
le même coût (20$). 

Il vous restera à prévoir vos repas et venir 
avec votre sac de couchage et maillot de 

bain.

Hébergement

Chalet principal

Chalet du lac (rustique)

Carte routière

Abris

Pour toutes informations ou réservations 
contacter par mail Xavier Barbarant à :

xavier.bar@videotron.ca

Les palissades

De québec, prendre la 138 direction Est 
jusqu’à Saint-Siméon. Puis prendre la route 

170 direction Nord.
De St-Siméon, Les Palissades sont à 10 km 

sur votre droite.
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1000 Route 170
Saint-Siméon, Qc

Tél. : 1 800 762-4967
(418) 638-3833



Horaire de la fin de semaine

Vendredi soir 14 décembre:

Accueil des premiers arrivants à partir de 16h00

 Samedi 15 décembre

8h00    Accueil des nouveaux arrivants

8h30    Clinique d’initiation à l’utilisation du GPS	

11h45   Lunch

12h30  Via-Ferrata hivernale

16h45   AGA de l’ENEQ (durée 2 heures)

19h00   Souper

Soirée libre pour échange de discution, Sauna et/
ou autre.

Dimanche 16 décembre

9h00	 Clinique sur le matériel par les 
	 représentants Petzl et/ou Black diamond

12h00    Lunch

13h00    Activité libre

L’ENEQ vous invite donc à venir  découvrir ou redécouvrir les Palissades 
de Charlevoix, l’un des joyaux du Québec pour la pratique d’activités de 

montagne (escalade de rocher, escalade de glace, Via-ferrata et randonnée). 

L’ENEQ tiens aussi à remercier tout particulièrement l’école d’escalade 
L’Ascensation, gestionnaire du parc d’aventure en montagne des Palis-
sades de Charlevoix depuis 2003 (http://rocgyms.com/palissades/survol.

php), qui nous permet, pour l’occasion, d’organiser et d’utiliser ses installa-
tions pour cette fin de semaine à des prix exceptionnellement bas.

Ordre du jour de l’AGA

16h45 ouverture de l’AGA
Prensentation du rapport financier

Présentation des rapports des commissions
Présentation des projets pour 2008

Mises en candidatures pour les postes d’administrateurs
Élection des administrateurs

18h45 fin de l’AGA
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